
ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʗ ɿɸʄɽʉʊʀʊɽʃʔʅʆʁ ʇʆʏɽʏʅʆʁ 
ʊɽʈɸʇʀʀ ɺ ʋʉʃʆɺʀʗʍ ʇɸʅɼɽʄʀʀ COVID ï19. 
ʇɽʈɺʓʁ ʆʇʓʊ. ɺʓɿʆɺʓ. ʈɽʐɽʅʀʗ
ɺɸʃɽʈʀʁ ʐʀʃʆ, ʄʆʉʂɺɸ 

ʂɸʌɽɼʈɸ ʅɽʌʈʆʃʆɻʀʀ ʄɻʄʉʋ ʀʄ. ɽɺɼʆʂʀʄʆɺɸ; ʉɽʊʔ ʂʃʀʅʀʂ ɹ. ɹʈɸʋʅ ɸɺʀʊʋʄ ɺ ʈʌ 2020

ʆɹʈɸɿʆɺɸʊɽʃʔʅʓʁ ʇʆʈʊɸʃ ɸɺʀʊʋʄ



ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʜʠʘʣʠʟʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 
ʧʘʥʜʝʤʠʠ ʂʦʚʠʜ

Å˻ ͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͎͔͙͙͚ͣͦ͒͊ͤͦͨͦͣͦ͘͡΅͙ ͍ ͔͎͙͔ͪͦͤ

Å˻ ͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͪ͊͋ͦͭ· ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤ͡·ͻ ˥˨ ͼ͔͍ͤͭͪͦ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ 
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ

Å˽ ˨ 

Å˻ ˽˽ ͙ ˭˽́Σ ͍͟͡Ό;͊Ύ ˿RRT

Åˮ ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ˿ˮ˭
Å˴ ͙͔͊͟

Å˴ ͦͣͯ

Å˴ ͎ͦ͒͊



ɺʳʟʦʚʳ

̆ˣ˽ р˨ ςͯ ͙ͤ͊͟͡Έͤ͊Ύ ͎ͦͦͪͭ͊͟ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ

Åˮͻ ͔ͤ͡Έ͘Ύ ͙͙͍ͫ͊ͣͦͦͪͦ͊ͭ͘͡Έ͒ͦͣ͊  -ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͙͔ͨͪ͗͊͘Όͭ ͙͘ ͒ͦͣ͊ ͙ ͔ͯ͗͊͘Όͭ ͚͒ͦͣͦΣ ͙͍͗ͯͭ ͍ 
͔ͫͣΈΎͻΣ ͎͍ͪͯͨͨͦ͊Ύ ͙͍ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͊͟ ό͔͙͍ͭͫͭͪͦ͊ͭΈ ͍͔ͫͻ?) 

Å̂ ͎͙ͣͤͦͻ ͋·͍͔͊ͭ ͍ͨͦ·΄͔͙͔ͤ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͙ ͔͙͔ͤ͊ͫͦͤ͡ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ό͔͙͍ͭͫͭͪͦ͊ͭΈ?) 

Å˹͔ ͍͔͎ͫ͒͊ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͙ͦͭͦ͗ͭ͡Έ ͙͙͒͊͘͡ ό͊ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͔͍ͭͫͭͦ ͊ͨ͊͒͘͘·͍͊Όͭ) 

Åˣͯ͒Έ͔ͭ ͎͍ͦͭͦ· ͟ ͤ͊ͨ͡·͍ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙͘ ͊ͪ͘͟·ͭ·ͻ ͤ͊ ͙͊ͪ͊ͤͭͤ͟ ͫͭ͊ͼ͙͍ͦͤ͊ͪͦ ͫ ͔ͤΎͫͤ·ͣ ͫͭ͊ͭͯͫͦͣ 
(͔͒͊͗ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͚ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͔ͭͫͭ͊ ͙ͤ;͔͎ͦ ͔ͤ ͎͙͔͊ͪ͊ͤͭͪͯͭ)

Åˣͯ͒Έ͔ͭ ͎͍ͦͭͦ· ͟ ͔ͤͻ͍͔͊ͭ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙͘-͊͘ ͔͙͋ͦͤ͘͡

Åˣͯ͒Έ͔ͭ ͎͍ͦͭͦ· ͟ ͔ͨͪͪ͊͟΅͔͙ͤΌ ͍ͨ͊ͤͦ͡·ͻ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͚ ͙͘-͊͘ ͊ͪ͘͟·͙ͭΎ  ͤ͊ ͙͊ͪ͊ͤͭͤ͟ 
ͫͭ͊ͼ͙͍ͦͤ͊ͪͦ ͙ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͫ ͒ͦͫͭͯͨͦͣ

Å˨͔͊͗ ͙ͨͪͦͨͫ͊ͤͤ͊Ύ ͣ͊ͪ΄͙ͪͯͭ͊͘ͼ͙Ύ ͔͔ͤͪ͒ͦ͟ ͔ͤ ͫͦ͋͡Ό͔͒͊ͭͫΎ

Å˽͙͍͔ͪͦͭͦͪ;͙Ύ ͍ ͔͊ͦͤͦ͒͊ͭ͘͟͡Έ͍͔ͫͭ



ɺʳʟʦʚʳ

Å˽ ͔ͪͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ͪ͊͋ͦͭ· ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭ͊Σ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙ͤΎ ͤ͊ ͔͔͍͙͔͙͔ͨͪ͒͗ͤΣ 
͋ͦ͡Έͤ·͔ ͍·͔ͤͯ͗͒ͤͤͦ ͨͪͦͨͯͫ͊͟Όͭ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪͯ
Å˴ ͍͙ͦ͒Ҍ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔ͤ ͙͔͔ͣͭ ͍ͨͪ͊͊ ͙ͨͦ͒͊ͭ͟Έ ͔ͣͫͭͦ ͙͔͗ͭ͡Έ͍ͫͭ͊Σ ͊͘ 
͙ͫ͟͡Ό;͔͙͔ͤͣ ͙͍͙ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭͪͦ͟ ͤ͊ ͚ͫͦͪͦ͟ ͍ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪΣ ͔͒͊͗ 
͔͙͋ͫͫͣͨͭͦͣͤ·͚Φ 
Åx ͦ͡Έͤ·͔ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͫͭͪͦ ͯͻͯ͒΄͊ͭΈͫΎ ςͨ ͔͊͒͊ͭ ͫ͊ͭͯͪ͊ͼ͙Ύ ͙ͫͦͪͦ͒͊͟͡Σ 
͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͭ ͦ͒·΄͊͟ ς͒ ͔͊͗ ͔ͤͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͚ ͔ͭͫͭ
ÅΧˮ ͨͦ͊͟  ͯ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͚ ͔ͭͫͭ ͤ͊ ͍͙ͦ͒͟ς͔ ͎ͦ ͔ͤ ͙͙͔ͨͪͤͣ͊ͭ 
͍͙ͦ͒ͤ͟·͚͎͙ͦͫͨͭ͊͡Έ
Å˿ ͔͊ͣͦ ͙ͨͪͫͭ͊͡Έ͔ͤͦ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͟ ͙͡ͻͦͪ͊͒Ύ΅͙ͣ ͫ ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊Ό΅͙͙ͣ 
͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣΣ ͊͟΄͔ͣ͡ ͙ ͨͦΎ͍͔͙͔ͤͣ͡ ͦ͒·΄͙͟ ͔͍͙͙ͤ͊ͫͣͦ͘ ͦͭ ͙ͤ͊͡;͙Ύ 
͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ ͤ͊ ͍͙ͦ͒͟, ͤ ͔ͦͭͦ͗ͤ͊͡Ύ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ









ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ

Å˭ ͊΅͙ͭ͊ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
Å˽ ͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙͔ͫΎ ͤ͊ ͙͙͔͒͊͘͡Σ ͍͔͔ͨͦ͒ͪ͗ͤ· ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎͣΣ ͙Σ ͻͦͭΎ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͚ͤͦΣ 
͙-͊͘͘ ͙͔͙͙ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫΣ ͍ͫΎ͚͊ͤͤͦ͘ ͫ ͔͙͔͚ͯͪͣΣ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ {!w{-CoV2 
͔ͣͦ͗ͭ ͤ͊ͪͯ΄͙ͭΈ ͙ͻ ͻ͙͚ͪͯͨ͟ ͋͊͊ͤͫ͡Φ ˻͔͙͍ͨͪ͊ͭͤ͊Ύ ͍ͯͫͭ͊ͤͦ͊͟ ͙͎͒͊ͤͦ͊͘ -
͊͘΅͙ͭ͊ ͍͔͎ͫͦ ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύ ͙͙͒͊͊͘͡Φ ˿͙͔͙ͫͭͣ͊ͭ;͔͔ͫͦ͟ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ 
ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͣ͊ͫͦ͟ ͎ͨͦͣͦ͊Όͭ ͔ͯͣͤΈ΄͙ͭΈ ͔͔ͨͪ͒͊;ͯ ͙ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͙ͭΈ ͔ͫͭͪͫͫ



ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ

Å˭ ͊΅͙ͭ͊ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ 
Å˴ ͙͙ͪͭ;͔͙ͫ͟ ͍͊͗ͤͦ ͊͘΅͙͙ͭͭΈ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͦͭͦͪ͟·͚  
͍͔͔ͨͦ͒ͪ͗ͤ ͍·ͫͦͦͣͯ͟ ͙ͪͫͯ͟ ͍͙ͤͯͭͪ͋ͦ͡Έ͙ͤ;ͤ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Τ ͊͘΅͙ͭ͊ 
ͦͣ͊ͤ͒͟· ͔ͭ͊͗͟ ͊͘΅͙΅͔͊ͭ ͙͔͗ͤͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ͘Έ ͔͔͙ͨͦ͒ͪ͊͒ͤ͘͡ΎΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͍ 
͍͙ͯͫͦ͡ΎͻΣ ͎ͦ͒͊͟ ͔ͤͻ͍͊ͭ͊͟ ͍ͪ͊;͔͚ ͙ ͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ ͍͙ͫͭ͊ͤͦͭͫΎ ͙͙ͪͭ͟;͚ͤͦ

Å˹ ͔ͻ͍͊ͭ͊͟ ͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ͔͍ͨͪ͒ͦͭͪ͊΅͔ͤ͊ ͍͔͙ͫͣ ͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣΣ 
͍͟͡Ό;͊Ύ ͤ͊͋ͦͪ ͍·΄͔͒΄͙ͻ ͤ͊ ͔͙ͨͤͫΌ ͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ ͙͙͡ ͔͔ͯͫͦͪͤͤͦ͟ 
ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͣͦͦ͒͡·ͻ



ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ

Å˭ ͊΅͙ͭ͊ ͙͙͎͒͊ͤͦͦ͘͡ ͼ͔ͤͭͪ͊ 
Å˭ ͊΅͙͙ͭͭΈ ͔͔͙͔ͦͭ͒ͤ͡ ͙͙͒͊͊͘͡ ͙͙͡ ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤ͡·͚ ͙͙͒͊ͤ͘͡·͚ ͼ͔ͤͭͪΦ 
˻͔͔͙ͭ͒ͤ͡Ύ ͙ ͼ͔ͤͭͪ· ͙͙͒͊͊͘͡ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͔ͣͫͭͦͣ ͫ ͍·͙ͫͦͣ͟ ͙ͪͫͦͣ͟ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͍ͫͨ·΄͔͟Τ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ͊ ͙͙͒͊͊͘͡ ͙͔͊ͤͣ͊ͭ͘ ͎ͣͤͦͦ ͍͔͔͙ͪͣͤΣ ͙ 
Ήͫͭͪ͊ͦͪͨͦͪ͊͟͟͡Έͤ·͚ ͦͤͭͯͪ͟ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ Ή͔͔ͣͤͭͦͣ͡ ͙ͪͫ͊͟Τ ˾͔΄͔͙͔ͤ ͦ ͭͦͣΣ 
;ͭͦ͋· ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͙͙͍ͦͪͦ͊ͭ͘͡Έ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ 
͍ͦ ͍͔ͪͣΎΣ ͎ͦ͒͊͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͤ͊ͻͦ͒ΎͭͫΎ ͍ ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ ͔ͫͭͪͫͫ͊Σ ͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ· 
ͪ͊͋ͦͭ͊Όͭ ͨͦ͒ ͍͔͙͔͒͊ͤͣ͡Σ ͙ ͎ͣͦͯͭ ͔͋ͦͭ͡Έ ͙͙͡ ͤ͊ͻ͙ͦ͒ͭΈͫΎ ͍ ͙͔͊ͪ͊ͤͭͤ͟Σ 
͊͘΅͙΅͔͊ͭ ͔͔͙͔ͦͭ͒ͤ͡ ͙͙͒͊͊͘͡ ͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͊͘΅͙͙ͭͭΈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ 
͔ͨͪͫͦͤ͊͡



όˢύ ˨ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤ͡· ͒ͦ͊ͭͦͪ͘· ͙͍ͫͨͪͭͦ·ͻ 
͙͚͔͍͍ͫ͊ͤͭ͊ͪͦ͘ ͊͊͘͡ͻ ͙͙ͦ͗͒͊ͤΎΣ ͙ ͍͔ͫͣ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ 
͙ͻ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘ΈΦ
ό.ύ ˽͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣΣ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙ͣͫΎ ͤ͊ ͎͔͙͙͔ͣͦ͒͊͘͡Σ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ 
͙ͨͦͨͪͦͫͭΈ ͨͦͣ·ͭΈ ͙ͪͯ͟ ͙ ͺ͙ͫͭͯ͡ΈͤͯΌ ͪͯͯ͟  ͔͔ͨͪ͒ ͤ͊;͊ͦͣ͡ 
͙͙͒͊͊͘͡ ͙ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͭ΅͔͊ͭ͡Έͤͦ ͔͙͒ͤ͘ͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͭΈ ͔ͣͫͭ͊ 
ͨͯͤ͟ͼ͙͙Φ
ό˿ύ ˴͎ͦ͒͊ Ήͭͦ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘Σ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͔ͫ͒͊ͭ͡Έ ͦͫͣͦͭͪ
͒ͦ ͎ͭͦͦΣ ͊͟͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯ ͍ͨͦͦ͘͡Ύͭ ͍͚͙ͦͭ ͍ ͔͔͙͔ͦͭ͒ͤ͡ ͙͙͒͊͊͘͡Φ 
͔͔́ͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ ͔ͭ͊͡ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͙͔͙ͫͫͭͣ͊ͭ;͔͙ͫ͟ ͙͔ͣͪ͘ΎͭΈͫΎΦ
ό5ύ ˿͔͙͙͚ͫͭͪͤͫ͟ ͙ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͪ͊͋ͦͭ͊Ό΅͙͚ ͍ 
͙͔͊͋ͤͭ͊͟ͻ ͙͙͒͊͊͘͡ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͙ͤͦͫͭΈ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙͔ͫ͟ ͙ͣ͊ͫ͟ ͙ 
͊͘΅͙ͭͤ·͔ ͦ;͙͟Σ ͣ·ͭΈ ͙ͪͯ͟ ͫ ͣ·ͦͣ͡ ͙ ͍͚ͦ͒ͦ ͙ 
͙͔͙ͫͫͭͣ͊ͭ;͔͙ͫ͟ ͙ͫͨͦ͡Έ͚͔ͯͭ͘ ͙͍ͫͨͪͭͦ·͔ ͍ͪ͊ͫͭͦͪ· ͙ 
͍ͦ͒ͤͦͪ͊ͦ͘·͔ ͔ͨͪ;͙͊ͭ͟Φ ͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͙͔ͫ͟ ͙ͣ͊ͫ͟ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ 
͔ͣͤΎͭΈ ͊͗͒͟·͔ пςс ;Σ ͎ͫͦ͊ͫͤͦ͡  ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ ͙͍͙͔ͨͪͦͦ͒ͭ͘͡ΎΦ
ό9ύ ˿͔͙͙͚ͫͭͪͤͫ͟ ͙ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ ͔͒ͦ͗ͤ͡ 
ͨͪͦͻ͙ͦ͒ͭΈ ͔͙͍͙͔ͭͫͭͪͦ͊ͤ ͨͦ ͚͔͚ͪ͊ͤ͟ ͔͔ͣͪ ͔ͨͦͫ͡
ͨͦΎ͍͔͙͔ͤ͡ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦΣ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͒ͦ͗ͤͦ͡
͋·ͭΈ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ΄͙͙ͪͦͣ͟Φ ͔͙͍͙͔́ͫͭͪͦ͊ͤ ͍ͦͤͭ͊ͭͦ͟͟ 
͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔ͨͦͤ͘͡·ͣΣ ͤͦ ͍͙͙͊ͫͭ͘ ͦͭ ͙ͤ͊͡;͙Ύ ͔͍ͭͫͭͦΦ

όCύ ˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͊͟΄͔ͣ͡Σ ͙͡ͻ͚ͦͪ͊͒ͦ͟
͙͙ͨͪͤͣ͊Ύ ͍ͦ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͭͦͭ ͺ͊ͭ͟Σ ;ͭͦ ͺ͔͙͋ͪ͡Έͤ͊Ύ ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύ 
͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͙͔ͨͪͭͯͨͤ͊͡ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙ͻͫΎ ͤ͊ 
͙͙͔͒͊͘͡ύΣ ͔͒ͦ͗ͤ͡ ͋·ͭΈ ͦͼ͔͔ͤͤ· ͔͙͔ͨͦͪ͊͗ͤ ͍͔ͪͻ͙ͤͻ 
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͙͙͒͊ͦͣ͘͡Φ
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Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ ώмоϐΦ
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ʉʊɸʅɼɸʈʊʅʓɽ ʄɽʈʓ 

ʧʨʝʜʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ COVID -19, ʆʈɺʀ ʠ 

ʩʝʟʦʥʥʦʛʦ ʛʨʠʧʧʘ 

 

ɼʣʷ ʜʠʘʣʠʟʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʢʦʥʪʘʢʪʦʚ): 

 

1. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ ʚ ʦʜʥʦʡ ʠ ʪʦʡ ʞʝ ʩʤʝʥʝ/ʜʠʘʣʠʟʥʦʤ ʟʘʣʝ 

2. ʀʩʢʣʶʯʠʪʴ ʧʝʨʝʥʦʩ ʜʠʘʣʠʟʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʥʘ ʜʨʫʛʠʝ ʜʥʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʥʝʧʣʘʥʦʚʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

3. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʠʥʬʝʢʮʠʶ ʚ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʳ. 

 

ɼʣʷ ʜʦʜʠʘʣʠʟʥʳʭ/ʇɼ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: 

 

1. ʇʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ, ʜʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʚʠʟʠʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʮʝʥʪʨ ʜʠʘʣʠʟʘ 

ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʪʣʦʞʝʥ, ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦ ʪʝʣʝʬʦʥʫ ʠʣʠ ʩʢʘʡʧʫ. 

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʪʙʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʯʥʳʭ ʠ ʟʘʦʯʥʳʭ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʡ ʧʫʪʝʤ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ/ʙ ʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ. 

3. ɺʳʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʘʷ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʘʥʘʣʠʟʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

 

ɼʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ: 

 

1. ɺ ʮʝʥʪʨʘʭ, ʛʜʝ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ COVID-19 ʠ/ʠʣʠ ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʛʨʘʬʠʢ ʨʘʙʦʪʳ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʛʨʘʬʠʢʘ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʦʜʥʠʤʠ ʠ ʪʝʤʠ ʞʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʢʦʥʪʘʢʪʦʚ. 

2. ɺ ʮʝʥʪʨʘʭ, ʛʜʝ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ COVID-19 ʠ/ʠʣʠ ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥ ʟʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤʠ ʩʤʝʥʘʤʠ.  

3. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ (ʉʀɿ), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ çʧʨʦʪʠʚʦʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʩʪʶʤ 1 

ʪʠʧʘè. ʇʦʤʝʱʝʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʜʠʘʣʠʟ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʥʘ COVID-19, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ɿʆʅɸʄʀ ɺʓʉʆʂʆɻʆ 

ʈʀʉʂɸ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ ʥʠʭ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʝʨʦʚ ʢʦʤʥʘʪʥʦʛʦ ʪʠʧʘ (ʩʧʣʠʪ-ʩʠʩʪʝʤ) ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʠʩʢʣʶʯʝʥʦ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʠ ʧʦʚʳʰʘʶʪ 

ʨʠʩʢ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʵʨʦʟʦʣʷ. 

 



ʈʝʞʠʤ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 

Ǻ ͔͔͡ͺͦͤͤ·͚ ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ ͒ͦ ͙͔ͨͪ͒͊͘ ͍ ͼ͔ͤͭͪ 

Å˨ ͍͔͔͙ͦ͒ͤΎ ͒ͦ ͎͊͗͒ͦͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙Σ ;ͭͦ ͔͒͊ͭ͡Έ ͙ͨͪ ͍ͨͦ·΄͔͙͙ͤ 
͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ·Σ ͨͦΎ͍͔͙͙ͤ͡ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ όͨ͊ͣΎ͙ͭ͟Σ ͪ͊͘ΆΎ͔͙ͫͤͤΎύ   

Å˽ ͦͫͭ· ͔͔͙͙ͭͪͣͦͣͭͪ ͫ ͚ͦͤͦ͘ ͦͫͣͦͭͪ͊ ͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έͤ·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͫ 
͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ˿ˮ˭Σ ͫ͋ͦͪ ͔͊ͤ͊ͣͤ͊͘ ͙ Ή͙͔ͨ͒͊ͤ͊ͣͤ͊͘Σ ͙ͤ͊͡;͙͔ ͙͡ͻ͙ͦͪ͊͒͟Σ 
͙͙͊ͤͦͫͣΣ ͙͎͙͙ͣ͊͡Σ ͊͟΄͡ΎΣ ͙͔͙͒͊ͪΣ ͦͤͭ͊ͭ͟͟· ͫ ͍͙ͦ͒͟+

Å˾ ͊ͤ͘·͔ ͍ͻͦ͒· ͒͡Ύ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪΎ΅͙ͻ ͙ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣ 
ό͙͔ͨͦ͒ͦͪͭ͘͡Έͤ·͙ͣ ͤ͊ ͍͙ͦ͒͟ύ  ͙ ͦͫͭ͊͡Έͤ·͙ͣ

Å˭ ͊͒͊;͊ ς͘ ͔͔͊ͪ͊ͤ ͍͔͙ͨͪͦͫͭ ͙͍ͫͦͪͭͪͦͯ͟ ͙ ͔ͤ ͙͒ͦͨͯͫͭͭΈ ͍͙͎ͦ͒ͤͦͦͨ͊͟ͼ͙͔ͤͭ͊ ͍ 
ͦ͋΅͙͔ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͦͤ͘·Σ ͔͍͙ͪ͊͒͊͘͟͡Σ ͙͙͒͊ͤ͘͡·͔ ͊͘͡· ͙ ͔ͭͣ ͫ͊ͣ·ͣ ͔ͤ 
͙͒ͦͨͯͫͭͭΈ ͔͙͔ͤ͋͗ͤͯ͘Ό ͙ͦͤͭ͊ͣͤ͊͟ͼ͙Ό ͼ͔ͤͭͪ͊ ͙ ͙͔͒ͭ͡͡Έͤ·͚ ͦͤͭ͊ͭ͟͟ ͫ 
͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫͣ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊ͦͣ͡ ͙ ͎͙͙͒ͪͯͣ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ

Åˮ ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ˿ˮ˭



ʇʦʩʪʳ ʪʝʨʤʦʤʝʪʨʠʠ ʩ ʟʦʥʦʡ ʦʩʤʦʪʨʘ



ʆʪʜʝʣʴʥʳʡ ʚʭʦʜ, ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ






