
Итоги проекта

Трансплант Спорт 2.0

Кновымпобедам



В рамках проект «Трансплант Спорт 2.0. К новым победам» были
организованы:
1) Спортивные тренировки в 20 регионах РФ с участием 2480 человек
2) Турниры по спортивным и национальным дисциплинам (бочча, городки

и др.)
3) Участие пациентов-спортсменов в региональных, федеральных и

международных турнирах (Стальная воля, Содружество, Байкальский
ветер и др.) 

4) III Российские Трансплантации Игры 2024 г. в Казани

Пациенты продолжают заниматься спортом и самостоятельно

тренироваться после завершения проекта.

Опроекте





Российские ТрансплантИгры

III Российские Трансплант Игры прошли в Казани 16-18 августа 20224 г. 
На Игры зарегистрировалось более 350 участников и болельщиков из 44 регионов.
Гостям Игр стали пациенты-спортсмены из Республики Беларусь, которые приняли участие в
международном турне по мини-футболу «Содружество» в рамках Игр.
Самые популярные виды спорта, в которых соревновались больше всего спортсменов: дартс и
боулинг.
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Географиямероприятий

Бесплатные мастер-классы и тренировки с заслуженными мастерами спорта и
тренерами проходили на постоянной основе в 15 городах:
Екатеринбург, Ижевск, Казань, Москва, Набережные Челны, Новокузнецк, 
Новосибирск, Омск, Рязань, Санкт-Петербург, Улан-Удэ, Уфа, Челябинск, 
Чита, Якутия.

Впервые спортивные мероприятия были организованы в
Астрахани, Барнауле, Волжском, Димитровграде, Нижнекамске и
Ставрополе.

В рамках Международного турнира по мини-футболу «Содружество» 2 команды
пациентов-спортсменов из России посетила город Брест, Республика Беларусь. 



Информационно-просветительская
кампания

• Информационная работа, в т.ч. в сети
интернет, по информированию о роли
органного донорства и трансплантологии в
спасении жизни неизлечимо больных людей.

• Организация и проведение регулярных
занятий физкультурой, мастер-классов и
тренировок, турниров и соревнований для
лиц после трансплантации и на диализе. 

• Проведение Фестиваля зимних видов
спорта для лиц с трансплантированными
органами и на диализе, родственных доноров.



Популярные виды спорта

● Дартс – 94 тренировки, 9 
региональных турнира

● Плавание – 72 тренировки

● Мини-футбол - 56 
тренировок, 4 турнира

● Северная ходьба – 28 
тренировок, 4 турнира

● Бадминтон – 27 тренировок

● Настольный теннис – 23 тренировки,       
2 турнира

● Боулинг – 16 тренировок, 6 турниров

● А также тренировки проходили по
нефро-йоге, кёрлингу, шахматам
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