
Содержательный отчёт 

XVIII Конференция «Осенние встречи «НЕФРО-ЛИГИ» 

 

 

Даты проведения: 15-16 ноября 2025 года. 

Формат: видеоконференцсвязь (платформа 
Zoom) 

Участники:  Нефрологические пациенты и их 

родственники, медицинские работники, все, кому 

небезразлично современное состояние и развитие 

нефрологии и заместительной почечной терапии. 
Регистрация: На российской платформе 
организаторов мероприятий TimePad. 

Информирование о мероприятии: сайт, 
социальные сети, мессенджеры. 

Регистрацию прошли 271 человек, а т.ч.: 

- лица после трансплантации почки – 66, 

- пациенты с заболеванием почек – 62, 

- пациенты на диализе – 58, 

- медицинские работники – 49, 

- родственники пациентов – 29 

- интересуюсь здоровьем почек – 3, 

- другое – 4 

Модераторы: Галина Романовна Горецкая, председатель МООНП «НЕФРО-
ЛИГА», Рустам Батрханович Хаметов, президент Саратовского отделения 
МООНП «НЕФРО-ЛИГА». 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 

15 ноября 2025, суббота 
 
10:00. Открытие конференции. Вступительное слово, приветствия 
(Горецкая Г. Р., Шилов Е. М., Котенко О. Н.). 
 
Пленарное заседание I. Сессия 1 
 
10:10. Шилов Евгений Михайлович, врач-нефролог, профессор, д.м.н., 
главный внештатный специалист нефролог Минздрава России 
Исторические итоги, значимые решения: Резолюция Всемирной 
организацией здравоохранения о здоровье почек.  



11:00. Котенко Олег Николаевич, врач-нефролог, д.м.н., руководитель 
МГНПЦНиПТП ГБУЗ «ГКБ №52 ДЗМ», главный внештатный специалист 
нефролог ДЗМ 
Что ждёт нефрологических пациентов завтра: раннее выявление, 
первичная нефропротекция, диспансерное наблюдение, телемедицина. 

Пленарное заседание I. Сессия 2 

12:10. Ужгинцев Александр Владимирович, директор по 
стратегическому развитию и инвестициям АО «Росатом РДС» 
Отечественные аппараты для диализа: итоги импортозамещения, планы 
по развитию на 2026 год, сложности и их решения 

13:00. Герасимович Александр Юрьевич, врач нефролог, заведующий 
отделением ОП1 ООО «Центр Диализа Астрахань», группы компании 
«ФРЕЗЕНИУС МЕДИКЛ КЕА ХОЛДИНГ» 
Обзор ситуации в регионах, важность межведомственного и 
мультидисциплинарного взаимодействия, предложения по улучшению. 

16 ноября 2025, воскресенье 
 
Пленарное заседание II. Сессия 1 
10:00. Шварц Татьяна Алексеевна, эксперт по регистрации и 
регуляторным отношениям 
Отечественные лекарства: как обеспечивается безопасность и 
терапевтическая эффективность 

11:00. Филиппович Владислав Александрович, руководитель 
департамента по взаимодействию с системой здравоохранения «Изварино 
Фарма» 
Иммунодепрессанты собственного производства: как это меняет рынок и 
гарантирует доступность терапии. 

Пленарное заседание II. Сессия 2 

12:10. Захарова Елена Владимировна, директор Института социально-
гуманитарного и цифрового развития медицины СамГМУ, заведующая 
кафедрой общей и клинической психологии, доктор психологических наук 
(по медицинской психологии) 
Личные границы в общении с врачами и родственниками: как уверенно 
отстаивать свои интересы. 

13:00. Куляев Кирилл Сергеевич, общественный помощник 
Уполномоченного по правам человека в Санкт-Петербурге, председатель МОО 
«Другая жизнь», заместитель председателя АНО «Дом Редких» 
Лекарственное обеспечение: алгоритм действий пациентов. 

13:40. Осенняя гостиная (общение, обмен мнениями) 
Подведение итогов, официальное завершение конференции. 
 
Запись конференции 

Велась запись мероприятия. Все видео сохранены в папке  
https://disk.yandex.ru/d/whuNUO1NmrdxcQ 



Видео размещены на ресурсах «НЕФРО-ЛИГИ»: каналы в YouTube и Рутуб, 
ВК Video (всего 8 видео-записей докладов). 

ИТОГИ КОНФЕРЕНЦИИ 

Участникам конференции был представлен обзор отечественных препаратов 
и технологий, анализ ситуации в сфере лекарственного обеспечения 
нефрологических пациентов, механизмов обеспечения доступа к 
лекарственной терапии, выявления заболеваний почек, диспансерного 
наблюдения пациентов с ХБП на разных стадиях. Докладчики отвечали на 
вопросах в рамках отведённого времени и в чате.  

Проблемы поднятые в ходе дискуссий будут прорабатываться в 2026 году в 
формате круглых столов, заседаний рабочих групп. Будет продолжено 
проведение регулярных вебинаров на медицинские темы и площадок «Врач и 
пациент: Открытый диалог». 

 

 

 

Горецкая Галина Романовна,  
 
Председатель МООНП «НЕФРО-ЛИГА» 

 

 
 


