


1. Цели и задачи 

 

Всероссийские соревнования по отдельным дисциплинам трансплант спорта 

«Трансплант игры 2025» для лиц, перенёсших трансплантацию, лиц, находящихся на диализе, и 

доноров (далее – соревнования) проводятся с целью реализации программ по организации 

физкультурно-массовой и спортивной работы с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и решают задачи: 

- способствовать реабилитации и социальной адаптации лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в обществе средствами физической культуры и спорта; 

 - пропаганды активного и здорового образа жизни среди лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

        - популяризации трансплант спорта среди лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

- привлечения лиц с ограниченными возможностями здоровья к регулярным занятиям 

физкультурой и спортом. 

 Соревнования проводятся в рамках реализации проекта, поддержанного Фондом 

президентских грантов. 

 

2. Место, дата и время проведения 

 

Соревнования проводятся с 4 по 6 июля 2025 года, в том числе день приезда 3 июля 2025 

и день отъезда 7 июля 2025 года. Соревнования проводятся на территории Спортивного 

комплекса «Динамо», г. Уфа, улица Карла Маркса, 2.   

 

3. Организаторы, руководство и непосредственная ответственность по проведению 

соревнований 

 

Общее руководство по проведению и непосредственная организация соревнования 

осуществляется Межрегиональной общественной организацией нефрологических пациентов 

«НЕФРО-ЛИГА» (далее – МООНП «НЕФРО-ЛИГА») при содействии Министерством спорта 

Республики Башкортостан. 

 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию (ГСК), утверждённую МООНП «НЕФРО-ЛИГА». 

  

4. Участники соревнований, порядок допуска 

 

 К участию в соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации, перенёсшие 

трансплантацию органа (органов) или находящихся на диализе, а также доноры в возрасте от 15 

лет на день проведения соревнований (родившиеся не ранее 4 июля 2010 года) и старше, 

имеющие допуск врача к соревнованиям. 

 При проведении спортивного мероприятия осуществляется обработка персональных 

данных. 

 Для участия в соревнованиях необходимо до 5 июня 2025 г. на электронную почту 

sport.td@yandex.ru направить предварительную (техническую) заявку с обязательным 

заполнением всех данных участников.  

 Участники, прибывшие на соревнования индивидуально, в судейскую коллегию 

предоставляют: 

- копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- подписанную антидопинговую декларацию (Приложение №3); 

- медицинский документ, подтверждающий диагноз спортсмена (справка, выписка из 

амбулаторной карты, выписной эпикриз из стационара, результаты исследований и пр.); 

-  подписанное согласие на обработку персональных данных (Приложение №4); 

- подписанное согласие об ограничении ответственности (Приложение №5); 



- медицинскую справку (оригинал) о допуске к соревнованиям по выбранным дисциплинам 

трансплант спорта. 

Команды субъектов РФ не допускаются к участию в соревнованиях без официального 

представителя организации. Официальный представитель несёт ответственность за поведение 

спортсменов в пути следования к месту проведения соревнований и обратно, а также во время 

их проведения. Все обращения в судейскую коллегию, подача протестов осуществляется 

только официальным представителем организации. 

 Для допуска к участию в соревнованиях представителем команды в день их проведения 

необходимо предоставить в ГСК следующие документы: 

- именную заявку, заполненную в печатном виде по форме Приложения №2. Заявка должна 

быть подписана представителем команды; 

- копии паспортов гражданина Российской Федерации; 

- полисы страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- подписанные антидопинговые декларации (Приложение №3); 

- медицинский документ, подтверждающий диагноз спортсмена (справка, выписка из 

амбулаторной карты, выписной эпикриз из стационара, результаты исследований и пр.); 

-  подписанные согласия на обработку персональных данных (Приложение №4) 

-  подписанные согласия об ограничении ответственности (Приложение №5). 

  

5. Программа, правила и порядок проведения соревнований 

 

3 июля 2025 г.:  День приезда участников соревнований, размещение. Регистрация. 

Комиссия по допуску участников, официальные тренировки. 

4 июля 2025 г.:  Регистрация (продолжение). Открытие соревнований.   

4-6 июля 2025 г.:  Соревнования в видах программы. 

6 июля 2025 г.: Закрытие соревнований. Отъезд участников соревнований.  

 

Соревнования проводится по следующим видам спорта: 

 Бег 

 Бадминтон 

 Баскетбол 

 Боулинг 

 Волейбол 

 Дартс 

 Настольный теннис 

 Плавание 

 Пулевая стрельба 

 Северная ходьба 

 Мини-футбол 

 Шахматы 

   

Соревнования проводятся в соответствии с правилами «трансплант спорта». 

Личные соревнования проводятся по возрастным группам, утверждённым для 

соответствующей спортивной дисциплины. 

 Участники, являющиеся диализными пациентами и участники, перенёсшие 

трансплантацию органов, участвуют в общих соревнованиях, если иное не предусмотрено 

правилами спортивной дисциплины. Доноры участвуют в соревнованиях по боулингу, 

плаванию, бегу и северной ходьбе. 

 

 Главная судейская коллегия может вносить изменения в программу соревнований.  

 

 

 



6. Регламент проведения соревнований  

 

Бадминтон 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Спортивные дисциплины 

Бадминтон 
Пол и возрастные группы 

одиночный разряд 

юноши, девушки (до 17 лет) 

мужчины, женщины (18-29 лет) 

мужчины, женщины (30-39 лет) 

мужчины, женщины (40-49 лет) 

мужчины, женщины (50-59 лет) 

мужчины, женщины (60 лет и старше) 

 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд).  

Соревнования проводятся по правилам Федерации бадминтона России.  

Партию выигрывает игрок, который первый набирает 11 очков с преимуществом 

минимум в 2 очка. В случае равного счета 10:10 игра продолжается до достижения 

преимущества в 2 очка (10:12, 11:13, …), либо до 16 очков. 

Победителем встречи является игрок, выигрывавший две партии. 

При неявке игрока (если игрок отказывается играть после требования сделать это, а 

также если игрок без уважительных причин не выходит вовремя на игровое поле) он 

объявляется неявившимся и проигрывает матч с результатом 0:2 в матче и 0:11 в каждой 

партии. 

Запрещено надевать на себя предметы, которые могут привести к травме или дать 

искусственное преимущество игроку. 

Формат и характер проведения соревнований может быть изменён в зависимости от 

количества заявившихся игроков. 

 

Рекомендуемая система розыгрыша: 

Система розыгрыша 2 уч. 
3-5 

уч. 

6 уч. и 

более 

Олимпийская до одного поражения    

Круговой турнир    

Комбинированная: 

- предварительный этап: круговой турнир  

(две группы и более по 3-4 участника, из каждой группы в 

финальную часть выходят участники, занявшие 1-2 места); 

- финальная часть: олимпийская система  

до одного поражения  

   

 

Система розыгрыша определяется на месте Главной судейской коллегией соревнований. 

При использовании системы кругового турнира, в случае равенства числа побед у двух и 

более участников победитель определяется на основании дополнительных показателей (в 

порядке убывания): 

 результат личного матча; 

 разница геймов в личных матчах; 

 разница очков в личных матчах; 

 разница геймов во всех матчах в группе; 



 разница очков во всех матчах в группе; 

 жребий.  

В случае заявки в игровом разряде 1 спортсмена ГСК может объединить разные 

спортивные классы и/или мужчин и женщин в одном спортивном классе в соответствии с 

порядком, указанным правилах BWF. 

Награждаются спортсмены, занявшие первое, второе и третье место. При использовании 

олимпийской системы розыгрыша участники, проигравшие полуфинальные матчи оба 

считаются занявшими 3 место. 

В случае заявки в отдельном разряде менее 3 спортсменов (пар) награждается только 

победитель. 

 

Баскетбол 3 х 3 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастные группы 

Баскетбол 3 х 3 мужчины, женщины 

 

Характер соревнований – командный. 

В баскетбол 3х3 играют на 1 кольцо 2 командами из 3 игроков и максимум одного 

запасного в каждой. Цель каждой команды – забросить мяч в корзину и помешать другой 

команде забросить его в корзину. 

Победитель игры команда, которая первой набрала 21 или более очков, выигрывает игру, 

если это происходит до окончания основного игрового времени. Это правило «внезапной 

смерти» применяется только в основное игровое время (не в потенциальном овертайме). Если 

счет равный по окончании основного игрового времени, должен быть сыгран овертайм. 

Команда, первая набравшая 2 очка в овертайме, выигрывает игру. 

Каждая команда должна состоять из не более чем 4 членов команды, имеющих право 

играть (3 игроков на корте и 1 запасного). Запасной становится игроком, когда его партнёр по 

команде выходит с корта. 

Основное игровое время ‒ 1 период длительностью 8 минут. Перерыв в игре между 

основным игровым временем и овертаймом должен составлять 1 минуту. 

Запрещено надевать на себя предметы, которые могут привести к травме или дать 

искусственное преимущество игроку. 

Баскетболисты обязаны проводить матчи в баскетбольной экипировке (майка или 

футболка и шорты).  

Формат и характер проведения соревнований может быть изменён в зависимости от 

количества заявившихся команд.  

Медалями награждаются все игроки и официальные лица команды. 

 

Боулинг 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастные группы 

Боулинг личные соревнования мужчины, женщины  

 

Участники, являющиеся диализными пациентами и участники, перенёсшие 

трансплантацию органов, участвуют в единых соревнованиях с розыгрышем одного комплекта 

медалей. Отдельный зачёт для доноров. 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 

 



 

Волейбол 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Спортивные дисциплины Пол и возрастные группы 

Волейбол мужчины, женщины  

 

Характер соревнований ‒ командный.  

Состав команды – не менее 5 человек (независимо от половой принадлежности). 

Соревнования проводятся по упрощённой схеме по правилам проведения соревнований 

по волейболу, утверждённым Международной федерацией волейбола (FIVB). 

Партия (кроме решающей третьей) выигрывается командой, которая первой набирает 25 

очков с преимуществом минимум в 2 очка. В случае равного счета 24:24 игра продолжается до 

достижения преимущества в 2 очка (26:24, 27:25, ...). 

Победителем матча считается команда, которая выигрывает две партии. При счете 

партий 1:1 решающая (третья) партия играется до 15 очков с минимальным преимуществом в 2 

очка. 

При неявке команды (если команда отказывается играть после требования сделать это, а 

также если команда без уважительных причин не выходит вовремя на  

игровую площадку) она объявляется неявившейся и проигрывает матч с результатом 0:2 в 

матче и 0:25 в каждой партии. 

Запрещено надевать на себя предметы, которые могут привести к травме или дать 

искусственное преимущество игроку. 

Формат и характер проведения соревнований может быть изменён в зависимости от 

количества заявившихся команд. 

Соревнования проводятся в два этапа. На первом этапе – игры в группах, на втором этапе 

– игры с выбыванием. При участии в турнире менее 8 команд допустимо проводить турнир в 

один этап только по круговой системе. 

Требование о наличии действующей лицензии или утверждённого FIWB трансферного 

сертификата для допуска к участию в соревнованиях не применяется. 

 

Дартс 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Спортивные дисциплины 

 
Пол и возрастные группы 

Дартс 

одиночный разряд 

юноши, девушки (до 17 лет) 

мужчины, женщины (18-29 лет) 

мужчины, женщины (30-39 лет) 

мужчины, женщины (40-49 лет) 

мужчины, женщины (50-59 лет) 

мужчины, женщины (60 лет и старше) 

 

Участники, являющиеся диализными пациентами, и участники, перенёсшие 

трансплантацию, участвуют в единых соревнованиях с розыгрышем одного комплекта медалей.  

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Система проведения соревнований – игра «набор очков». Игра предусматривает набор 

очков за 10 подходов по 3 дротика. Результат определяется по сумме очков, набранных в 

результате всех точных попаданий в мишень. Победитель определяется по лучшему результату 

участников отдельно у мужчин и женщин в каждой возрастной группе определённой для вида. 



Характеристики дротиков должны соответствовать требованиям правил вида спорта 

«Дартс» (утверждены приказом Министерства спорта Российской федерации от 29 марта 2022 г 

№256, п 4.5). 

Формат и характер проведения соревнований может быть изменен в зависимости от 

количества заявившихся участников.  

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 

Если в одном виде соревнований выступает 3 и менее спортсменов, количество медалей 

уменьшается по принципу «-1». Например, при 3 спортсменах награждается только первое и 

второе место.  

 

Лёгкая атлетика (бег) 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований 

Дисциплина Пол и возрастные группы 

Лёгкая атлетика ‒ бег 100 м 

(Личные соревнования) 

юноши, девушки (до 17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 29 лет) 

мужчины, женщины (от 30 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (от 60 лет и старше) 

Лёгкая атлетика ‒ бег 1600 м 

(Личные соревнования) 

 

юноши, девушки (до 17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 29 лет) 

мужчины, женщины (от 30 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (от 60 лет и старше) 

 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Соревнования проводятся на дистанциях 100 и 1600 м. Места распределяются по времени 

прохождения участниками дистанции раздельно в мужском и женском зачётах в каждой 

возрастной группе. Один участником вправе принять участие в забегах на обе дистанции.  

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Лёгкая атлетика», утверждённым 

Всероссийской федерацией лёгкой атлетики. 

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 

Если в одном виде соревнований выступает 3 и менее спортсменов, количество медалей 

уменьшается по принципу «-1». Например, при 3 спортсменах награждается только первое и 

второе место. 

 

Мини-футбол 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастные группы 

Мини-футбол (футзал) Мужчины, женщины 



Участники, являющиеся диализными пациентами и участники, перенёсшие 

трансплантацию, участвуют в единых соревнованиях. Результаты соревнований 

подсчитываются вне зависимости от категории участников. 

Характер соревнований – командный. 

Состав команды – не менее 5 человек. 

Время каждого матча – два тайма по 10 минут «грязного» времени. Последние две 

минуты времени второго тайма устанавливаются как «чистое игровое время». Каждая команда 

один раз за тайм имеет право взять тридцатисекундный таймаут. 

Соревнования проводятся по правилам игры по футзалу Ассоциации мини-футбола 

России, согласованным с Международной федерацией футбольных ассоциаций (FIFA). 

Скользящие подкаты запрещены. Контакт руки/локтя с грудной клеткой запрещён, за 

нарушение данного правила игрок получает красную карточку и удаляется с поля.  

Команда, у которой число засчитанных голов в течение матча больше, считается 

победителем. Если у обеих команд равное число засчитанных голов или засчитанные голы 

отсутствуют, то устанавливаются удары с 6-метровой отметки по определению победителя 

матча (по три удара, при необходимости серия ударов продолжается до выявления победителя 

матча). 

При неявке команды (если команда отказывается играть после требования сделать это, а 

также если команда без уважительных причин не выходит вовремя на игровую площадку) она 

объявляется неявившейся и проигрывает матч с результатом 0:5. 

Футболисты обязаны проводить матчи в футбольной экипировке в соответствии с 

требованиями Правил игры в мини-футбол. Разрешается играть в манишках, если не 

представляется другой возможности при замене цвета футболок. 

Запрещено надевать на себя предметы, которые могут привести к травме или дать 

искусственное преимущество игроку. 

Формат и характер проведения соревнований может быть изменён в зависимости от 

количества заявившихся команд.  

Соревнования проводятся в два этапа. На первом этапе – игры в группах, на втором этапе 

– игры с выбыванием. При участии в турнире менее 6 команд допустимо проводить турнир в 

один этап по круговой системе. 

Групповая стадия. Определение итоговых мест в группе имеет следующий порядок: 

- наибольшее количество набранных очков; 

- разница забитых и пропущенных мячей; 

- наибольшее количество забитых мячей; 

- результат личной встречи; 

- пробитие пенальти, если решается вопрос выхода в финальную сетку и 

предыдущие критерии равны; 

- жеребьёвка, если не решается вопрос выхода в финальную сетку и предыдущие 

критерии равны. 

Игры в финальной сетке. 

Система проведения должна обеспечивать определение всех мест в финальной сетке. 

Для выявления победителя сначала назначается два дополнительных тайма по 5 минут 

каждый. Если по истечении этого времени счёт остаётся равным, то назначаются пенальти. 

Игроки, нарушившие правила игры, кроме стандартных наказаний в течении игры, 

подвергаются следующим наказаниям: 

- за получение двух жёлтых карточек в одной игре или двух различных играх – 

дисквалификация на один следующий матч; 

- за нарушение правил с лишением соперника гола или очевидной голевой 

возможности – дисквалификация на один следующий матч; 

- за использование оскорбительных слов, обидных или оскорбительных жестов – 

дисквалификация на два следующих матча; 

- за попытку толкнуть или ударить другого игрока – дисквалификация на три 

следующих матча. 

Официальный представитель команды, получивший красную карточку во время матча, 



теряет право находиться в технической зоне на время всего турнира. 

Медалями награждаются все игроки команды. 

Отдельными призами награждаются лучший бомбардир, лучший вратарь. 

Команды, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются кубками.  

 

Настольный теннис 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина 

настольный теннис 

Пол и возрастные группы 

Одиночный разряд юноши, девушки (до 17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 29 лет) 

мужчины, женщины (от 30 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (от 60 лет и 

старше) 

 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по настольному 

теннису, утверждённым Международной федерацией настольного тенниса (ITTF). 

Встреча включает три партии. Партию выигрывает игрок, первым набравший 11 очков. 

Если оба игрока набрали по 10 очков; в этом случае партия будет выиграна игроком, который 

первым наберёт на 2 очка больше соперника. 

Победителем встречи считается игрок, который выигрывает две партии. 

При счёте партий 1:1 решающая (третья) партия играется до 11 очков с минимальным 

преимуществом в 2 очка. 

При неявке игрока (если игрок отказывается играть после требования сделать это, а 

также если игрок без уважительных причин не выходит вовремя на игровое поле) он 

объявляется неявившимся и проигрывает матч с результатом 0:2 в матче и 0:21 в каждой 

партии. 

Запрещено надевать на себя предметы, которые могут привести к травме или дать 

искусственное преимущество игроку. 

Формат и характер проведения соревнований может быть изменён в зависимости от 

количества заявившихся участников.  

Если в возрастной группе до  5 участников, то соревнования проводятся по круговой 

системе.  

Каждый участник играет по очереди со всеми остальными. Победителем соревнований 

становится участник, набравший наибольшее число побед во встречах. 

Если два участника одержали одинаковое число побед, то победитель встречи между 

ними занимает более высокое место. 

Если три или более участников одержали одинаковое число побед, то их места 

определяются по лучшей разности между выигранными и проигранными партиями во всех 

встречах этих участников. 

Соревнования по системе с выбыванием после одного поражения (олимпийская система). 

Если в возрастной группе 8 и более участников, то соревнования проводятся по системе с 

выбыванием после одного поражения (олимпийская система). 

Победителем становится участник, который выиграл все свои матчи. 

Если в возрастной группе 6-7 участников, то соревнования проводятся по смешанной 

системе. Соревнования по смешанной системе представляют собой использование в ходе 



соревнования одновременно системы с выбыванием и круговой системы. Предварительные 

соревнования проводятся в группах по круговой системе, а затем по результатам 

предварительных соревнований формируется турнирная сетка по системе с выбыванием. 

Если в возрастной группе менее трех участников, то участники указанной возрастной 

группы соединяются с соседней старшей возрастной группой. В таком случае будет 

разыгрываться один комплект медалей в двух объединенных возрастных группах. 

Если в возрастной группе представлено три участника, то в соревнованиях награждаются 

участники, занявшие первое и второе место.  

Участники, являющиеся диализными пациентами, и участники, перенёсшие 

трансплантацию, участвуют в единых соревнованиях. Результаты соревнований 

подсчитываются вне зависимости от категории участников. 

 

Плавание 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастные группы 

25 метров 

юноши, девушки (15-17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (от 60 лет и старше) 

50 метров 

юноши, девушки (15-17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (от 60 лет и старше) 

100 метров 

юноши, девушки (15-17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (от 60 лет и старше) 

 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Участники, являющиеся диализными пациентами и участники, перенёсшие 

трансплантацию, участвуют в единых соревнованиях. Отдельный зачёт проводится среди 

участников-доноров. 

Соревнования проводятся на дистанциях 25, 50 и 100 м. Места распределяются по 

времени прохождения участниками дистанции раздельно в мужском и женском зачётах в 

каждой возрастной группе. Преодоление дистанции разрешается любым стилем. Один 

участником вправе принять участие в заплывах на две дистанции.  

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Плавание», утверждённым 

Всероссийской федерацией плавания. 

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 



Если в одном виде соревнований выступает 3 и менее спортсменов, количество медалей 

уменьшается по принципу «-1». Например, при 3-х спортсменах награждается только первое и 

второе место. 

 

Пулевая стрельба 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастная категория 

Пневматическая винтовка стоя, 10 м 
мужчины, женщины 

 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по пулевой 

стрельбе. 

Соревнования проводятся в тире, предназначенном для проведения соревнований по 

стрельбе. Стрельба проводится из положения стоя с упора с опорой локтей о стойку из 

пневматической винтовки МР 512-22. Расстояние 10 метров, тип мишени ‒ №8. Выстрелов ‒ 3 

пробных, 10 зачётных.  

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 

Если в одном виде соревнований выступает 3 и менее спортсменов, количество медалей 

уменьшается по принципу «-1». Например, при 3 спортсменах награждается только первое и 

второе место. 

Участники, являющиеся диализными пациентами и участники, перенёсшие 

трансплантацию, участвуют в единых соревнованиях. Результаты соревнований 

подсчитываются вне зависимости от категории участников. 

Северная ходьба 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастная категория 

Северная ходьба 1600 м 

Личные соревнования 

юноши, девушки (до 17 лет) 

мужчины, женщины (от 18 до 29 лет) 

мужчины, женщины (от 30 до 39 лет) 

мужчины, женщины (от 40 до 49 лет) 

мужчины, женщины (от 50 до 59 лет) 

мужчины, женщины (60 лет и старше) 

 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Соревнования проводятся на дистанции 1600 м. Места распределяются по времени 

прохождения участниками дистанции раздельно в мужском и женском зачётах в каждой 

возрастной группе.  

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Северная ходьба», утверждённым 

Российской федерацией северной ходьбы. 

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 

Если в одном виде соревнований выступает 3 и менее спортсменов, количество медалей 

уменьшается по принципу «-1». Например, при 3 спортсменах награждается только первое и 

второе место. 

 



 

Шахматы 

Дисциплины и категории участников спортивных соревнований: 

Дисциплина Пол и возрастная категория 

Шахматы мужчины, женщины (от 18 лет) 

 

Участники, являющиеся диализными пациентами и участники, перенёсшие 

трансплантацию органов, участвуют в единых соревнованиях. Результаты соревнований 

подсчитываются вне зависимости от категории участников. 

Характер соревнований – личный (мужской и женский одиночный разряд). 

Соревнования проводятся по правилам быстрых шахмат рапид, время партии 15 минут, 

плюс 10 секунд после каждого хода.  

Система проведения соревнований (швейцарская или круговая) определяется исходя из 

количества участников. Победители определяются по лучшему результату раздельно среди 

мужчин и женщин. 

Награждаются спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места. 

 

6. Условия финансирования 

 

Участие в соревнованиях бесплатное.  

Оплату расходов, связанных с проживанием, питанием и проездом до места проведения 

соревнований и обратно, участники осуществляют самостоятельно. 

 

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований 

 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям 

соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по 

вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также 

при условии наличия актов готовности физкультурного и спортивного сооружения к 

проведению мероприятий, утверждённых в установленном порядке. 

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей необходимо руководствоваться 

распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной безопасности при 

проведении физкультурных и спортивных соревнований. 

Оказание медицинской помощи участникам осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о 

допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Представители (тренеры) команд несут ответственность за жизнь и здоровье спортсменов 

в пути их следования к месту проведения соревнований и обратно. 

 

8. Этикет 

 

Участники соревнований несут ответственность за соблюдение правил соревнований. 

Представитель команды несёт ответственность за поведение участников, соблюдение 

участниками этических норм: запрещение курения, употребления спиртных напитков, 

оскорбления судей. Решение по отстранению участников от участия в соревнованиях в случае 

нарушения этики принимается главным судьёй соревнований. 



  

Дополнительная информация по организации и проведению мероприятия  

Моб.  тел.: +7 900 347 66 85 (Горецкая Г.Р.), +7 927 969 54 63 (Кандалов Ю. В.). 

Е-mail: sport.td@yandex.ru. 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ  

НА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №1 

 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА  

 

на участие во Всероссийских соревнованиях по отдельным дисциплинам трансплант 

спорта «Трансплант игры 2025» для лиц, перенёсших трансплантацию, лиц, находящихся на 

диализе, и доноров  

 

Даты проведения: «____»_____________ 2025 г.  

 

Организация (рег. отделение)  __________________________________________   

     

Количество участников: ____________________ человек; 

Женщины: ________________________ 

Мужчины: ________________________ 

Количество сопровождающих:_______ 

Информация о размещении:  

Приезд: «____»____________ 2025 г. 

Отъезд: «____»____________ 2025 г. 

Общее количество человек:  

женщины:_______; мужчины:__________; юниоры (14-17 лет) ______. 

Дополнительная информация 

______________________________________________________________ 

 

Руководитель команды (ФИО):___________________________________________ 

Адрес: _______________________________________________________________ 

 

телефон: (+7)_______________________ Email:________________________________ 

 

«_______»_____________________ 2025 г. 

 

 

___________________________ (________________________________) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №2 

 

 

 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА  

на участие во  Всероссийских соревнованиях по отдельным дисциплинам трансплант 

спорта «Трансплант игры 2025» 

 

Дата проведения: «____»_____________ 2025 г.  

 

Организация (рег. отделение) __________________________________________   

     

  

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

(полностью) 

 

Паспортные 

данные (серия, 

номер, кем и 

когда выдан) 

Домашний адрес  

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Категория 

участника 

(реципиент, 

пациент на 

диализе, донор)  

Справка 

МСЭ / 

ВТЭК 

 

    
   

  

       

ВСЕГО участников допущено _____________ человек 

 

Представитель команды __________________ (____________________________) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №3 

 

 

Антидопинговая декларация 

 

Я, нижеподписавшийся, ___________________________________________________________ 

_________________________________________ __________ года рождения, паспорт серии 

_______ № _______________, выдан 

_______________________________________________________________________________, 

проживающий по адресу: 

_________________________________________________________________________, являюсь 

участником Всероссийских соревнований по отдельным дисциплинам трансплант спорта 

«Трансплант игры 2024». 

 

1. Согласие с антидопинговыми правилами 

Я признаю обязательность и соглашаюсь с требованиями Всемирного антидопингового кодекса 

и Международных стандартов ВАДА, Антидопингового кодекса Международного 

Паралимпийского комитета (МПК), Общероссийских антидопинговых правил, 

Антидопинговых правил паралимпийского комитета России (ПКР) о недопустимости 

нарушения антидопинговых правил в соревновательный и внесоревновательный периоды, 

включая периоды подготовки и участия в региональных, всероссийских, международных 

спортивных мероприятиях (в соответствии со ст.24 Федерального закона № 329 «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»). 

 

2. Персональная ответственность 

Я признаю, что несу полную ответственность за нарушения антидопинговых правил и (среди 

прочего) я могу быть отстранён от тренировок и соревнований в результате нарушения 

антидопинговых правил. 

Я несу ответственность за несоблюдение правил Всемирного Антидопингового Кодекса и 

Международных стандартов ВАДА, Антидопингового кодекса МПК, Общероссийских 

антидопинговых правил, Антидопинговых правил ПКР. 

Я несу ответственность за незнание субстанций и методов, которые включены в Запрещённый 

список. 

Я несу ответственность за незнание того, что такое «нарушение антидопинговых правил». 

Я не буду использовать или пытаться использовать запрещённые субстанции или запрещённые 

методы. 

Я не буду отказываться явиться на взятие пробы. 

Я буду предоставлять правдивую и достоверную информацию о моем местонахождении, если 

это будет необходимо для проведения внесоревновательного антидопингового тестирования. 

Я не буду обманывать офицеров антидопинговой организации. 

Я не буду использовать запрещённые субстанции или методы без получения на это 

специального разрешения (разрешение на терапевтическое использование). 

Я не буду распространять запрещённые субстанции или методы. 

Я несу ответственность за любую запрещённую субстанцию или её метаболиты, или маркеры, 

обнаруженные во взятых у меня пробах.  

 

3. Обязательства 

Я осведомлен и ознакомлен с основными антидопинговыми документами: 

 «Всемирный антидопинговый кодекс»; 



 «Запрещённый список»; 

 «Международный стандарт по терапевтическому использованию»; 

 «Международный стандарт по тестированию и расследованиям»; 

 «Международный стандарт по обработке результатов»; 

 «Международный стандарт по образованию»; 

 «Антидопинговый кодекс МПК»; 

 «Общероссийские антидопинговые правила»; 

 «Антидопинговые правила ПКР». 

 

 

____________________/_____________________________/ ____________ 

(подпись спортсмена)   (ФИО)    (дата) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №4 

Согласие на обработку персональных данных 

Я , __________________________________________________________________________, 

(фамилия, имя, отчество) 

Документ, удостоверяющий личность___________________ № _______________________, 

(вид документа) 

выдан _______________________________________________________________________, 

(кем и когда) 

зарегистрированный (ая) по адресу: 

__________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________, 

руководствуясь Федеральным законом от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О защите персональных данных» в 

целях учёта результатов участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и 

спортивных соревнованиях, обработки протоколов физкультурных, массовых спортивно-зрелищных 
мероприятий и спортивных соревнований, проведения опросов по результатам физкультурных, 

массовых спортивно-зрелищных мероприятий и спортивных соревнований о качестве предоставляемых 

услуг даю согласие Межрегиональной общественной организации нефрологических пациентов 

«НЕФРО-ЛИГА» (далее ‒ Оператор) 

на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации обработку моих 
персональных данных, а именно: на сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, 
уничтожение персональных данных. 

Перечень персональных данных, на обработку которых даётся согласие: 

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: фамилия, имя, 

отчество, дата рождения, данные документа, удостоверяющего личность (паспорт, свидетельство о 
рождении), дата выдачи указанного документа и наименование выдавшего их органа, данные полиса 

обязательного медицинского страхования и полиса страхования жизни и здоровья от несчастных 

случаев, адрес электронной почты, контактный телефон, адрес регистрации по месту жительства и адрес 
фактического проживания, фото и видео изображение, результаты моего участия в физкультурных, 

массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных соревнованиях, сведения медицинского 

заключения о допуске к участию в физкультурном, массовом спортивно-зрелищном мероприятии, 

спортивном соревновании.  
Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 

 

Субъект персональных данных: 
 

«____»______________ 20    г.          __________________                 _________________ 

                                                           Подпись                                                       ФИО 

Подтверждаю, что ознакомлен (а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 

№152-ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных 

данных мне разъяснены. 

«____»______________ 20    г.          __________________                 _________________ 

                                                                            Подпись                                                     ФИО 

 



 

Приложение №5 

 

СОГЛАШЕНИЕ 

об отказе от претензий для участников Всероссийских соревнований  

по отдельным дисциплинам трансплант спорта «Трансплант игры 2025» 

 

Организатор соревнований: Межрегиональная общественная организация нефрологических 

пациентов «НЕФРО-ЛИГА». 

 

Участник ФИО:________________________________________________________________ 

 

Паспорт гражданина РФ серия _______ номер ________________, выдан «____»__________г. 

____________________________________________________________________ 

Адрес регистрации: 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Контактный телефон:_________________________________ 

В связи с моим участием с 4 по 6 июля 2025 г. во Всероссийских соревнованиях по отдельным 

дисциплинам трансплант спорта «Трансплант игры 2025» (далее – «соревнование») 

бадминтону/ баскетболу/ боулингу/ волейболу / дартсу/ настольному теннису / мини-футболу/ 

лёгкой атлетике / плаванию/  пулевой стрельбе/ шахматам (нужное подчеркнуть), я, 

нижеподписавшийся, подтверждаю, признаю и от своего имени соглашаюсь с нижеследующим: 

1) Я подтверждаю, что ознакомлен с условиями участия в соревнованиях, медицинскими 

противопоказаниями. В случае запроса Организатора на предоставление подтверждающих 

документов, обязуюсь их предоставить. 

2) Я подтверждаю, что моя физическая форма и подготовка соответствуют требованиям, 

предъявляемым к участникам соревнований. 

3) Я подтверждаю, что не нахожусь в состоянии алкогольного, наркотического или иного 

токсического опьянения. 

4) Я сознательно и добровольно беру на себя ответственность за все риски, как известные, так и 

неизвестные и принимаю на себя полную ответственность за моё участие в соревнованиях. 

5) Я добровольно соглашаюсь соблюдать все официально утверждённые и общепринятые 

требования, технические нормы и условия участия в соревнованиях, а также рекомендации по 

профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 

6) Если во время моего присутствия или участия в соревновании я обнаружу нестандартную 

существенную угрозу, в том числе моему здоровью, я обязуюсь прекратить своё участие в 

соревновании и незамедлительно довести информацию о такой угрозе до сведения 

представителя Организатора, Оператора или Уполномоченной Организации, судейского 

состава или тренера, находящегося в ближайшей доступности. 

7) Я подтверждаю своё добровольное желание на участие в соревнованиях, и принимаю полную 

ответственность за все действия (бездействия), произведённые мной в рамках соревнований. 

8) Я, от своего имени и имени своих наследников, правопреемников, личных представителей и 

ближайших родственников настоящим освобождаю от ответственности и судебного 

преследования Организатора, его представителей и/или сотрудников, других участников, 

финансирующие организации, в случае причинения мне любой травмы, нетрудоспособности, 

смерти, ущерба или повреждения по той или иной причине. 

9) Настоящим я даю согласие Организатору на фото и видеосъемку, запись моего голоса и 

выступлений, а также использование моих фотографий, силуэтных изображений и других 

материалов, предполагающих воспроизведение моего внешнего облика и голоса, безвозмездно 

использовать эти фото, видео и информационные видео материалы во внутренних и внешних 

коммуникациях, связанных с проведением соревнований. Фотографии и видеоматериалы могут 



быть скопированы, представлены и сделаны достоянием общественности или адаптированы для 

использования любыми СМИ и любым способом, в частности в буклетах, видео, в Интернете и 

т.д. при условии, что произведённые фотографии и видео не нанесут вред моему достоинству и 

репутации; публикации на официальном сайте организаторов результатов соревнований.  

С НАСТОЯЩИМ СОГЛАШЕНИЕМ ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ОЗНАКОМЛЕН. Я 

ПОЛНОСТЬЮ ПОНИМАЮ СМЫСЛ И ЗНАЧЕНИЕ ВСЕХ, ВЫШЕ УКАЗАННЫХ УСЛОВИЙ. 

Я ФИЗИЧЕСКИ ЗДОРОВ. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СВОЮ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ НЕСУ 

САМ. Я ПОДПИСЫВАЮ НАСТОЯЩИЙ ДОКУМЕНТ ДОБРОВОЛЬНО И БЕЗ КАКОГО-

ЛИБО ПРИНУЖДЕНИЯ. 

 

 

_____________________ (_________________________________)  

 

«______»____________ 2025 г. 

 

 

 

 

 


	НА СОРЕВНОВАНИЯ

